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PRESSEMITTEILUNG     03.12.2019 

Neues rund um Gesundheit und Wellness  

Inhaltsstoffe in Lebensmitteln, Homöopathie, neue Operationsverfahren und vieles 

mehr – aktuelle und wichtige Themen, die Fragen aufwerfen. Die Vitalis 

Gesundheits- und Wellnessmesse bietet die Möglichkeit, mit Fachleuten in Kontakt 

zu treten und kritische Fragen zu stellen. In Plauen gibt es bereits die dritte Messe 

dieser Art am 14. und 15. Februar 2020 in der Veranstaltungshalle des 

Möbelcenters Biller. Ausstellen können neben Fachkliniken und Reha-Anbietern 

auch Dienstleister für ganzheitliche Heilmethoden, Fitnessstudios, Hotels, 

Reisebüros, Gesundheitsberater, Therapeuten, Therme und Bäder oder auch 

Vereine und Selbsthilfegruppen. Wichtige Themen der Messe sind Aus- und 

Weiterbildungsmöglichkeiten für Jugendliche und Quereinsteiger im 

Gesundheitswesen. Firmen und öffentliche Träger, die eine Berufsausbildung, 

Umschulungen oder Studiengänge in diesem Bereich anbieten, können auf der 

Messe gezielt Personal ansprechen. Weitere Schwerpunkte der Messe sind 

gesundes Wohnen sowie Leben, Pflege und Mobilität im Alter. Auch einen Bio- und 

Frischemarkt wird es wieder geben, bei dem Händler frische Waren in Bioqualität 

oder aus der Region anbieten können. Neu ist ein Speeddating während des 

Ausstellerabends am Freitag, bei dem die Teilnehmer in kurzer Zeit Netzwerke 

knüpfen können. Zum Messeangebot gehören zahlreiche kostenlose Fachvorträge, 

ein Bühnenprogramm, ganztätige Kinderbetreuung, der barrierefreie Zugang sowie 

kostenlose Parkplätze. 

Anmeldeschluss für Aussteller ist der 31. Dezember. Anmeldeformulare findet man 

unter www.anima-messen.de, Menüpunkt VITALIS Plauen. Kontakt zum 

Veranstalter ANIMA Agentur für exklusive Events unter Tel. 09281/860 94 69, 

0160/214 67 43 oder per E-Mail: info@anima-messen.de. 


